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Kirchen im Sihltal Stadt
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e Ab Donnerstag, 23. Mai... jeweils von 18-20 Uhr

e Fur Adliswiler und Zugezogene: Grundlagen,
Kochen, Backen, Austausch und Gemeinschaft



Kochkurs International

Der «Kochkurs International» ist eine Idee, die aus dem Geist
des «Café International» in Adliswil geboren wurde.

Die Vermittlung von Koch-Wissen, das Kennenlernen einer
internationalen Kiiche, die Zubereitung von alltagstauglichen
Hauptgerichten, Vor- oder Nachspeisen ist ein Ziel des Kurses.

Ein weiteres Ziel ist die Forderung des Austauschs zwischen
Zugezogenen und Einheimischen in Adliswil; eine Gelegenheit,
die deutsche Sprache zu Uben oder auf unkomplizierte Weise
soziale Kontakte zu knipfen.

«International» gilt auch fir die Kiichenmeister: Alle Kursleiter
haben einen Migrationshintergrund und leben jetzt in Adliswil.
Sie sind zum Teil professionelle Koche oder auch ‘Experten
ohne Diplom’ und bringen eine jahrelange Erfahrung aus der
Branche mit.

Der Kurs ist im Ganzen oder fir jeweils eine Einheit (Grund-
lagen und/oder eine landerspezifische Kiche) buchbar. Die
Teilnehmerzahl ist beschrankt! Anmeldungen werden nach
Eingang und sozialen Aspekten bertcksichtigt. Anmeldefrist fur
alle Termine ist der 9. Mai 2024.

Der Teilnehmerbeitrag wird pro Abend eingezogen: CHF 20
Normalpreis, CHF 5 mit CARITAS Markt-Karte. Die fertigen
Gerichte werden jeweils an die Teilnehmenden abgegeben.

Der «Kochkurs International» ist wie das «Café International»
ein 6kumenisch (von der EMK Adliswil, der Reformierten
Kirche Sihltal und der Katholischen Kirche Adliswil) getragenes
und von der Stadt Adliswil mitfinanziertes Angebot.




Termine, Themen, Ausrichtungsorte

(Anderungen vorbehalten!)

23.05.2024 18:00 - 20:00 Grundlagen der Kochkunst
-> Kochstudio S. Kleiner, Wachtgasse 5, Adliswil

30.05.2024 18:00 - 20:00 Vollwert Kiiche |
-> Kochstudio S. Kleiner, Wachtgasse 5, Adliswil

13.06.2024 18:00 - 20:00 Vollwert Ktiche |l
-> Kochstudio S. Kleiner, Wachtgasse 5, Adliswil

20.06.2024 18:00 - 20:00 Marokkanisch |
-> Jungwacht-Blauring Vereinshaus, Rellstenstr. 4, Adliswil

27.06.2024 18:00 - 20:00 Marokkanisch Il
-> Jungwacht-Blauring Vereinshaus, Rellstenstr. 4, Adliswil

04.07.2024 18:00 - 20:00 Ukrainisch-Russisch |
-> Reformiertes Kirchgemeindehaus, Kirchstrasse 2, Adliswil

11.07.2024 18:00 - 20:00 Ukrainisch-Russisch I
-> Reformiertes Kirchgemeindehaus, Kirchstrasse 2, Adliswil

29.08.2024 18:00 - 20:00 Italienisch |
-> Jungwacht-Blauring Vereinshaus, Rellstenstr. 4, Adliswil

05.09.2024 18:00 - 20:00 Italienisch |l
-> Jungwacht-Blauring Vereinshaus, Rellstenstr. 4, Adliswil

12.09.2024 18:00 - 22:00(!) Abschluss-Fest
-> Jungwacht-Blauring Vereinshaus, Rellstenstr. 4, Adliswil
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